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Упpа + _е_ия' vтoбь' pазвлl o
эМoЦИoHаЛЬHЬ| HТeЛЛeKт peбeн ка|А |А

дepeвoлю6вlr
попрoсит0 pr6енка NаpисoaaтЬдеpевo с сeрдечKами в вeтвяt o6ъяснит€' чтo на.ла.
нeтe эмoций pастутдеpeвЬя Лю6ви, каxдый pаз' кoгда pe6енок гoвoриi чтo eмy нра-
6ит.я в . €6e' Nа деpeвё распyсkают.я сеpд€чки, нaпримеp, мохнo на.исaтЬ (Мне
нpавится в сe6e ro, чтo я noмorаФрoAитeлrм'дeрxуслово
зaвоxудpyзeйD.вкaxдoмсepAeчкeпишитeилиpисуйтeпooAнoмyпpимeру,

Банxа эмoций
вьrдайтepe6eнкудвe 6анки ' пластикoвyФ или kарroннУю, пonpo.Йтe KахдЬ]й вeчoр
кластЬ в oднy банoчty смайлик с ]мoциeй' toтoрyючaцe Bс
а вдpyryю 6ан0ч(У koтopyФ чац. всero испЬrтывал, в (oнqе нeAeли вмeсте noсмо
тpите '  каxиxэмoций6ылo60льше,o6сУдитe,пoчeмутакnoЛyчилoсЬ,

гAe '(ивyт эмoчии
Pасскахитe pe6eнкy, чтo эмoции хивyт внуlpи людeй' пoпpoситe пoдyмаrЬ, гAe
в ero тeЛe мoгyт яахoдиться эмoции, нарисyйrе фиrуpкyчeЛовека, и пyстЬ pe6ёнoR
изo6pаtит разнь м цвётoм, rAe Kакая,мoция xивёт, затeм.оединитeлиниями цвеr

or / i  задё - ' eнапpав .е -oнаoLo lна .yeLвя lи )мoций
стeлoм, ЕсЛи ,мoции в|yтpи нас, знaчит, мЬl мoхем ими yпpавлять,

Pадyга эмoций
скажитe pe6eвкy, чтoу каxдoй эмoции сaoй цвeт: вапримep' у радoсти - жe^тая,
у'pу"Ir - сcpaP nonpol lIе -Jpr'сoваro пo4ol Ри, rJlрJl иrь,l цвеiJми.вoих rмоцyй

и  oA гy ( а т ь t а "д /Ф  f  ' о . o ] вo . r ' '  p e6e ,^}л /ч Jeпoнимd ' ь Lвoич /в ( ' в ав ' e t yц j й
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