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Уважаемые родители!

Предлагаем вашему вниманию образовательный маршрут 

«Растения».

На Земле невозможно представить жизнь без растений. Они 

являются «легкими» нашей планеты, пищей для людей, 

животных и насекомых, удобрением для почвы, строительным 

материалом, украшением дома и территории, дают тень в 

знойную погоду. 

Знают ли наши дети, как устроены растения и как с ними 

правильно обращаться?

Мы ответим на самые распространенные вопросы.

Добро пожаловать в удивительный мир растений!



Загадка.

Бывают они разные: 

Полезные, опасные,

Пахучие, красивые,

Колючие и с листьями.

Лекарства заменяют, 

Вкусняшками бывают

Чайком нас всех напоят,

И даже дом построят,

Земли они творения

Зовём их мы… (растения)

- Я приглашаю тебя в необыкновенное путешествие в мир 

растений! Желаю тебе интересного и полезного путешествия!

Я - эколёнок Тихоня!
А тебя как зовут? 
Отгадай загадку

Как ты думаешь, о чём
сегодня пойдёт речь?



Первое путешествие
«ПОГОВОРИМ О ДЕРЕВЬЯХ»

Деревья - одно из тех изумительных явлений 
природы, которые мы слишком часто 

воспринимаем как должное. 
Они появились на Земле очень давно – 390 млн. 

лет назад
- Посмотри видео и назови деревья, которые ты 

запомнил:
https://youtu.be/HlvXF4cLXE8

Отгадай загадку:
Его весной и летом
Мы видели одетым,
А осенью с бедняжки

Сорвали все рубашки…

https://youtu.be/HlvXF4cLXE8


Второе путешествие

«ИЗ ЧЕГО СОСТОИТ ДЕРЕВО?»

Деревья – это растения. Они растут на 

земле. Растут деревья много лет. 

Поэтому их называют многолетние 

растения. Чтобы хорошо расти, дереву 

необходимы вода и питательные 

вещества. 

С помощью чего оно берет их из земли? 

Пройди по ссылке и узнаешь какие 

основные части есть у дерева и за что 

каждая из них отвечает:

https://iqsha.ru/ilove/post/children-about-

trees

Ты хочешь узнать,
откуда деревья берут 
питательные вещества?

Если ты внимательно изучил данную статью, то ответь, какие же основные части 
можно выделить в дереве? 

https://iqsha.ru/ilove/post/children-about-trees
https://iqsha.ru/ilove/post/children-about-trees


Третье путешествие

ДАВАЙ, НЕМНОГО ОТДОХНЁМ! 

РАЗОМНЁМСЯ!

Станем мы деревьями сильными, большими (поднимаем руки вверх, 

потягиваемся). 

Ноги – это корни, их расставим шире (расставляем ноги).

Чтоб держали дерево, падать не давали (руки опускаем вниз, пальцы 

растопыриваем),

Из глубин далеких воду доставали (наклоняемся вперед, делаем ладони 

горстью).

Тело наше – ствол могучий, он чуть-чуть качается (распрямляемся, 

покачиваемся)

И своей верхушкой острой в небо упираемся (ладошками изображаем 

крышу).

Наши руки – это ветви, крону вместе образуют (руки поднимаем и смыкаем 

над головой),

В кроне им совсем не страшно, когда ветры дуют (качаем головой).

Пальцы веточками будут, листья закрывают их (шевелим пальцами, одна 

ладонь над другой).

Вот пришла за летом осень, разлетелись листья вмиг (опустить руки)!



Четвертое путешествие

Я предлагаю тебе послушать сказку 

о том,  как поспорили деревья

Мультфильм ты можешь посмотреть, пройдя по ссылке:

https://youtu.be/d7mOqsw-zu0

- Я надеюсь ты внимательно слушал сказку и легко ответишь на 

вопросы:

-Какой спор затеяли деревья?

-Какие деревья спорили между собой?

-Кто прекратил спор?

-Чем все деревья похожи друг на друга? Что у них общего?

Ну какой ты молодец! Справился! Ну тогда пойдем дальше.

https://youtu.be/d7mOqsw-zu0


https://yandex.ru/video/preview/222253176558721999

- Давай пофантазируем. Представим, что было бы, если

бы деревьев не стало? Может быть, ничего страшного

бы не случилось?

(ребёнок вместе с вами порассуждает и выскажет 

свои предположения)

- Давай посмотрим мультфильм «Сказка старого дуба»:

- Ты внимательно смотрел мультфильм? 

- Прошу тебя, ответь на вопросы:

Тебе понравилось поведение мальчика в начале мультфильма? 

Почему не понравилось? Что он сделал плохого?

Как ты думаешь, будет ли Макарка впредь ломать деревья?

Пятое путешествие

«ЭТО ИНТЕРЕСНО!»

https://yandex.ru/video/preview/222253176558721999


В поиске тебе поможет ссылка: 

https://nsportal.ru/detskii-sad/vospitatelnaya-
rabota/2016/09/16/didakticheskie-igry-i-uprazhneniya

Шестое путешествие
«ПОИГРАЕМ»

-Ты любишь играть? Предлагаю 

поиграть в дидактические игры.

https://nsportal.ru/detskii-sad/vospitatelnaya-rabota/2016/09/16/didakticheskie-igry-i-uprazhneniya
https://nsportal.ru/detskii-sad/vospitatelnaya-rabota/2016/09/16/didakticheskie-igry-i-uprazhneniya
https://nsportal.ru/detskii-sad/vospitatelnaya-rabota/2016/09/16/didakticheskie-igry-i-uprazhneniya


Седьмое путешествие
«ПОИГРАЕМ С ПАЛЬЧИКАМИ»

- Давай отдохнём и поиграем 

с твоими пальчиками



Восьмое путешествие
Дыхание растений

Вашим помощником станет сайт:
Экспериментальная деятельность в детском саду в старшей группе 

"Дыхание растений" (ped-kopilka.ru)

- Ты очень любознателен! А знаешь ли ты, что 

растения дышат?

Ответь на вопросы: 

- Каким образом растения 
снабжают нас кислородом?

- Назови условия, при 
которых происходит 
выделение кислорода в 
окружающую среду?

https://ped-kopilka.ru/blogs/ana-vladimirovna-leonteva/yeksperimentalnaja-dejatelnost-dyhanie-rastenii.html?ysclid=lotvqpx4kd285720280
https://ped-kopilka.ru/blogs/ana-vladimirovna-leonteva/yeksperimentalnaja-dejatelnost-dyhanie-rastenii.html?ysclid=lotvqpx4kd285720280
https://ped-kopilka.ru/blogs/ana-vladimirovna-leonteva/yeksperimentalnaja-dejatelnost-dyhanie-rastenii.html?ysclid=lotvqpx4kd285720280


Девятое путешествие
«ПИТАНИЕ РАСТЕНИЙ»

- Ты хочешь подробнее узнать как 
питаются растения?

Ты можешь познакомиться с этим, пройдя по 
ссылке:

Экспериментальная деятельность в 
детском саду в старшей - подготовительной 

группе. Питание растений (ped-kopilka.ru)

- Как же происходит питание растений?

Проведи эксперимент, и после этого зарисуй 
его, пришли в родительский чат в вайбер

https://ped-kopilka.ru/blogs/ana-vladimirovna-leonteva/yeksperimentalnaja-dejatelnost-pitanie-rastenii.html?ysclid=lotw89s3xc257746791
https://ped-kopilka.ru/blogs/ana-vladimirovna-leonteva/yeksperimentalnaja-dejatelnost-pitanie-rastenii.html?ysclid=lotw89s3xc257746791
https://ped-kopilka.ru/blogs/ana-vladimirovna-leonteva/yeksperimentalnaja-dejatelnost-pitanie-rastenii.html?ysclid=lotw89s3xc257746791


Десятое путешествие
Динамическая пауза

-Давай немного отдохнём и проведём 
физкультминутку 

«Выросли деревья в  поле»

Весело повторяй слова и движения за автором видео:
https://video-preview.s3.yandex.net/UuRSTgEAAAA.mp4



Одиннадцатое путешествие
«ТВОРЧЕСКАЯ МАСТЕРСКАЯ»

Друг мой творческий, хочешь нарисовать 
осеннее дерево в нетрадиционной 
технике с помощью соли?

Хочешь создать дерево своими руками, то вот 
пошаговая инструкция на мастер-класс:

https://youtu.be/w6OQZgdHSbQ

- Посмотри и нарисуй осеннее дерево. Принеси 
работу в детский сад.

https://youtu.be/w6OQZgdHSbQ


Двенадцатое путешествие
«КОМНАТНЫЕ РАСТЕНИЯ»

-Я эколёнок Ёлочка. А тебя как зовут? 
- Я приглашаю тебя в путешествие. 
- А в какое ты узнаешь, если отгадаешь 
загадку.

Расскажи какие комнатные растения ты знаешь? 
Посмотри видео

http://www.youtube.com/watch?v=Gev0XSd5jog
Какие растения есть у тебя дома?

Загадка: 
Кто с нами рядом 

каждый день
Живёт, растёт и 

дышит
Заботы требует от 

нас,
Но мы его не слышим,

Зато мы видим каждый 
день 

Его прекрасный взгляд,
Который радует вокруг

И взрослых, и ребят!

http://www.youtube.com/watch?v=Gev0XSd5jog


Тринадцатое  путешествие

«СПОР ЧАСТЕЙ РАСТЕНИЙ»

- Давай повторим части растений и 
посмотрим сказку о том, как части 
растений поспорили друг с другом

Ссылка для просмотра: 
https://yandex.ru/video/preview/15127267747641592867

Ответь на вопросы: 
-Какие части растений ты знаешь?

-О чем спорили части растения?
-А как ты думаешь, кто из ни прав?

https://yandex.ru/video/preview/15127267747641592867


Четырнадцатое путешествие
«РАСТЕНИЯ-ЛЕКАРИ»

Комнатные растения – это не только декор интерьера, это 
еще и живые существа, которые наполняют наши комнаты 

энергией, ароматом и позитивными моментами.

-Я хочу познакомить тебя с растениями-лекарями

Вам поможет этот ресурс:
https://www.liveinternet.ru/users/truskovalent/post3
60870363/

-Какие самые полезные комнатные растения? 
-Какое растение является сильнейшим лекарем?

https://www.liveinternet.ru/users/truskovalent/post360870363/
https://www.liveinternet.ru/users/truskovalent/post360870363/


Пятнадцатое путешествие
«УХОД ЗА КОМНАТНЫМИ РАСТЕНИЯМИ»

- Я научу тебя, как ухаживать за 
комнатными растениями

Посмотри мультфильм «Ухаживаем за цветами?»
Подробную инструкцию можно найти в видео:
https://yandex.ru/video/preview/4979568828466057411

- Я надеюсь, ты внимательно смотрел мультфильм 
и легко ответишь на вопрос: как правильно 
поливать, рыхлить и удобрять растения?

https://yandex.ru/video/preview/4979568828466057411


Шестнадцатое путешествие
«УЧИМ СТИХИ»

- Выучи стихи и расскажи своим 
друзьям 

Читать и заучивать стихотворения можно, перейдя по 
ссылке:
https://www.google.com/url?q=http://uverenniy.ru/zagadki-o-
komnatnih-rasteniyah-rasskaju-ya-vam-stihotvorenie-
p.html&sa=D&ust=1526675564098000

https://www.google.com/url?q=http://uverenniy.ru/zagadki-o-komnatnih-rasteniyah-rasskaju-ya-vam-stihotvorenie-p.html&sa=D&ust=1526675564098000
https://www.google.com/url?q=http://uverenniy.ru/zagadki-o-komnatnih-rasteniyah-rasskaju-ya-vam-stihotvorenie-p.html&sa=D&ust=1526675564098000
https://www.google.com/url?q=http://uverenniy.ru/zagadki-o-komnatnih-rasteniyah-rasskaju-ya-vam-stihotvorenie-p.html&sa=D&ust=1526675564098000


Семнадцатое путешествие
«ЗАГАДКИ ДЛЯ ПОЧЕМУЧЕК»

- Отдохни и закрепи полученные 
знания во время игры

Подробные инструкции можно найти на сайте, 
перейдя по ссылке :
https://infopedia.su/21x326d.html?ysclid=lovd97hobx
226590284

https://infopedia.su/21x326d.html?ysclid=lovd97hobx226590284
https://infopedia.su/21x326d.html?ysclid=lovd97hobx226590284


Восемнадцатое путешествие
«МАСТЕРИМ ЦВЕТЫ»

- Берёмся за дело, чтобы сделать 
объёмные цветы!

Сделать цветы помогут видео мастер-классов:
https://yandex.ru/video/preview/13497623935003605424
https://yandex.ru/video/preview/15574669309794892261
https://yandex.ru/video/preview/15542987525283182196

- Сделай понравившийся цветок и принеси его в детский 
сад.

https://yandex.ru/video/preview/13497623935003605424
https://yandex.ru/video/preview/15574669309794892261
https://yandex.ru/video/preview/15542987525283182196


ИТАК, НАШ МАРШРУТ ЗАКОНЧЕН. 
НАДЕЕМСЯ, ЧТО ОН БЫЛ ПОЛЕЗЕН ДЛЯ 

ВАС И ВАШИХ
ДЕТЕЙ. 

ЖЕЛАЕМ УСПЕХОВ И УДАЧИ В 
ИССЛЕДОВАНИИ ЗАМЕЧАТЕЛЬНОГО 

МИРА РАСТЕНИЙ!


