CII I'bOY rumuaszuu «OIl «I'apmonus» r.0. Orpaaubin «Jlerckuu caa Nel3»

YACTH TENIA YENIOBEKA |

.....

g
J
N\ -
W

KapTOTEKA ONbIToR 4
IKCHIEPUMEHTOB
Tema «YesjoBeK”?



Tabnuua nnaHUpPoOBaHUA OMNbITHO-
JKCnepuMmeHTaribHOU AeATerIbHOCTU

JkcnepuMenTanbHasg | BoBieueHue cemei B
Tema IKCnepuMeHTAJIbHASA JKCNepUMEHTAIbHASA 1eITeJIbHOCTh B
esITeTbHOCTD HA PEKHMHBIX MOMEHTAX NAeATeIbHOCTh (CO31aHMe | IKCIIEPUMEHTAJIbHYIO
3anaTuax (HOM) MITPOC aast JeATeJbHOCTh
CaMOCTOAITEILHOM (OkcnepuMeHTAIbHA
NAesITeJIbHOCTH JieTell u sl 1eATeJIbHOCTh
MOJIEPKKHU 1€TCKOH JIoMa)
HHULIUATUBBI)
1. OnbIT Ne6 «Haiign 1. OnbIT Nel3
HenoBek |1 Oppir Ne3 «Kax Uﬂp_o napy» «SI3BIY0K-
(]
nepeaawTcss MUKPOOBI L. Onbit Nel «Haiiau vesosedxay 2. OnbIT Ne8 « 51 Ha30By, | MOMOIIHUK»

OT Y€eJIOBEKA K
YeJIOBEKY)

2. OneIT N4 «Kak
MHKPOOBI GosiTCS
MBI

3. OnbIT Nell «YMHBIH
HOC»

4. OnbIT NelS «Kakas
BO/JIa B CTaKaHe?»

5. OnbIT Nel§

«Bo3gyx»

2. OnbIT Ne5 «3HaueHHne JJOKTeBOro
cycTaBa»
3. OnbiT Ne21 «Po30BbIX Gu1aMHHTO

NMPOCUM He 0eCIIOKOUTHCS»

IIporyixa 1
1. OnbIT Ne9 «Capliry — He CJbILILY

2. OnbiT Ne12 «3HaueHHne HOCa I pedn»
Beuep

1. OnbIT Ne2 «3HauyeHune pyK»

2. OnbIT Ne7 «3HaueHue HOr»

3. OnbIT Ne22 «Ilyranuna ¢ 3epKajbHbIM

BOJIIEOCTBOM»

Ilporyika 2
1. OnbiT Ne10 «YTo 3ByUnT?»

2. OnbiT Nel4 «YTo MBI 4yBCTBYeM
KOXKeH ?»

a ThI MOKAXKN»
3. OnbIT Nel?7
«Pearupyem Ha cBeT»
4. OnbIT Nel9 «3aTann
peMeHb»

5. OnbiT Ne20
«B3Jeraomas pyka»

2. OnbIT Nel5
«Kaxkas Boga B
crakane?»

3. OnbIT Nel6 «Buky
— He BHXKY»

4. OnpIT Nel8

«Bo3gyx»




OMNbIT Ne 1
«HANOWN YENOBEYKA>

Lenb: no3HakoMuTb CO CTpOEHUEM TEJIa HerloBEKa.
TynioBue, HOrn, pyku, iesd, roJioBa.

3agauu peyeBOro pasBUTUA: paclLLUMpPeHne N akTUBU3aLMsa crioBaps rno
TeMme «Yenosek» (TYnoBuLLLe, HOTW, PYKK, LLES, FONOBA);
COBEPLLUEHCTBOBAHNE YMEHUS «OPEYEBIIATL» NPOONEMHYIO CUTYaLINIO.

MaTtepuanbl: Habop nrpywlek (Kykna-rosnbiil, pbibka, r1obon 3Bepex,
ATUYKA), «4YOECHBIN MELLOYEKY.

Mpouecc: npeanoXxnTb 4eTAM Nourpatb B UFPY «4yOeCHbIN MELLOYEKY:
HaUTM B MeLLOYKe Ha oLymnb YenoBeyka (kykny). et no oyepeam
BbINOJTHSAOT 3a4aHne N OOBACHSAIOT, KaK KaXkabll U3 HUX Y3Har, YTO 3TO
4yenoBeYekK, U NoYeMy He BbiOpan OpYryto UrpyLLKy.

UTor: Ha owyrib MO>XHO onpeaesinTb YeJioBEKa.



OMNbIT Ne 2
«3HAYEHUE PYK»

Lenb: onbITHbIM MyTeEM NnoKasaTb AETAM 3HAYEHNE PYK OJ1A4 )KN3HUN HYEJTOBEKA.

3apauu pevyeBOro pasBUTUA: paclUMPEHNE U aKTUBU3ALIUSA TNaronbHOro
CrnoBapsl; COBEPLLUEHCTBOBAHNE YMEHUSA «OpeYeBnsATb» NPobnemMHyto
cUTyaumio.

MaTepuansl: KOHETLI, NpeaAMEThI OAeXAbI.

MNMpouecc: 1. Kak MOXHO eCTb KOH(EeTY 6€3 pyK — pyKM 3a CrnNHY, KOHdeTa Ha
ctosne. lNonpoboBaTb CbeCTb KOHETY (BbI3BATL 2-X AETEN).

2. Bbi3BaTb ABYX Aeten, oanH pebeHoK HageBaeT Bellb (Optokn, cBuUTep,
caHganuu n gp.) npu nomMoLm obenx pyk, a ogpyrom — npym NOMoLLM O4HOM
PYKWN. Pe3ynbTaTbl CpaBHUBAOTCA.

UTor: pyku BaxkHbl B HaLLIEN KWU3HW. [TO3TOMY OTHOCUTLCS K HAM Haa0
OepeXXHO U TpeHMpoBaThb UX CUNY.



OMbIT Ne 3 F8 3
«KAK NEPE[AIOTCS MUKPOBbI 2 8 &,
AL OT YENNOBEKA K YENTOBEKY» i R
enb: ONbITHbIM MYyTEM NOKa3aTb AETAM

KaK rnepenarTcd MVIKpO6bI OT YeJiOBEKa K YEJIOBEKY.

3agayv pevyeBOro pasBUTUA: COBEPLUEHCTBOBAHNE HABLIKOB
ynoTpeobsieHnst NPOCTbIX NPEeasioroB «0T», «K» N OTpaboTka
cnosoco4yeTaHuit ¢ HUMK («OT TaHu kK Mawwe», «OT MeHs K Teber);
COBEpLUEHCTBOBaHME YMEHNSA «OpPeYeBSIATb» NPOOSIEMHYO CUTYyaLUIo.

MaTepuansbl: renb gnsa tena c bnectkamu (TeHn).

NMpouecc: nepen nposBegeHNEM OMbiTa B3pPOCIIbI HAHOCUT cebe Ha NaoHU
renb ons tena (TeHn) c bnectkamn. NoTom OH npeanaraeT 4eTam

No340poBaTbCS 3a PYKY, MPU 3TOM MSIOTHO CXKUMAET NafoLUKy KaXaoro
pebeHka. [locne 3Toro B3poCsibl «HEOXMOAHHO» ODHapPYXXMBAET, YTO ero
nagoHb rpsaA3Has 1 NPocuUT geTen NoOCMOTPETb Ha CBOWM NagoLwku. [letum
BUOAT HA HMX crneabl 6nectok. KoOMMeHTUPYHOT CBOU AENCTBUU, NCNONb3Y4
NPeasiorn «oT», «K».

UTor: npu KOHTaKTe ¢ ApyrMm 4YenoBekom (Unm ¢ npeaMeToM, C XKMBOTHbLIM)
nepenarnTcs HeBUOMMbIE MUKPOObI.




OlbIT Ne 4
«KAK MUKPOBbI BOATCA MblJ1A»

Llenb: onbiTHbIM NyTEM OETAM 3Ha4YeHue
MMrMeHnYecKnxX npoueayp.
3apgaum peyeBOro pasBuUTUA:

aKTUBM3aLUS B PeYM NINYHbLIX (51, Mbl, Tbl, Bbl, OH, OHA) N NPUTSXXaTenbHbIX
(MoK, TBOU, HaLLW) MECTOMMEHWUI, NPUTSXKATESbHbLIX NpunaraTenbHbIX
(CawwunHbl, TaHWHbI); COBEPLUEHCTBOBAHME YMEHUNA «OpPEeYEeBNATL
NPoOSIEMHYIO CUTYaLUIO.

MaTepuansbl: renb gna tena ¢ bnectkamu (TeHn), Mblsio.

Mpouecc: ety NPOXoAAT B YMbIBabHYO KOMHATY U MOKT PYKU C
Mbinom. Nocne aToro npoeepsieTcs, ocTanuchb N 6necTkn — «k MMKPOObI»

Ha nagolkax. Ecnv octannck, TO MeHbLLE UX CTano unun Het? Tex
OeTeN, y KOro « MMKpOObI» OCTanucb, NPOCAT CHOBA TWATESNbHO BbIMbITb

PYKMW.
WUTor: BaxkHO cobntogaTth NPOCThbIE NpaBua rmrueHbi.




OnNbIT Ne 5 {‘f
3HAYEHME NIOKTEBOIO CYCTABA» | e

Llenb: onbITHbIM MyTeEM MNMoKa3aTb 3HA4YEHNE JTOKTEBOIO CyCTaBa.

3agauu peyeBOro pasBUTUA: paclLUMpeHne N akTUBU3aL M rNarofibHOro
crnoBaps (NogHecTn, noyecartb, NOrnaanTb, HaaeTb, 3acTErHyTb U T.1.);
N3MEeHeHue rnarornoB No BpeMeHam (noaHoLly - nogHecna, 0yay NnogHOCUTb
1 T.N.); COBEPLUEHCTBOBAHME YMEHUS «OPEYEBNATLY NPOBNEMHYHO
cuUTyauuio.

MaTtepuansl: gBe ToHkMe gouwedkn 30-35¢cm AnHON, 5-7CM LUMPUHON,
9M1aCTUYHbIN OUHT UK NIeHTa C IMNYYKOW — Ans oukcaumm fIOKTEBOIo
cycTaBa.

I'Ipou,ecc: BbIXOAOAT [OBOE AETEWN, Y OAHOIo U3 HNX (bI/IKCI/IpyeTCFl NOKTEBON
CyCTasB. [leTam gaetca 3agaHve — NOAHECTUITIOXKY KO PTY, Nnoyvecatb YXO UJIN

norfiagnTb >KUBOTUK, HAAETb WAlKy, 3aCTerHyTb nyroBuuly Ha py6aUJKe nT.Aa.
UTOr: BbINONHUTL 9TW 3aaHnsA, ecnm PYKa HE crmbaetcsa, Henb3s.



OlNbIT Ne 6
«HAWOU NAPY»

Llenb: y3HaBaTb NpeagMeThl,
cOernaHHble 13 pa3Horo MaTepuana Ha oLlynb.

3agauu peyeBOro pasBUTUSA: pacLUMpeHne N akTUBU3aLMs CrioBaps
Ka4eCTBEHHbIX 1 OTHOCUTENbHbLIX NpuUnaraTenbHbIX; COBEPLUEHCTBOBAHNE
YMEHUSI «OpeYveBnATb» NPOONEMHYI0 CUTYaLIUIO.

MaTepuanbl: NacTUHbI, OOKNEEHHbIE Ponbron, priaHenbto, WeKom,
MexomMm, bapxaTHOW Dymaron, MeTannuyeckme u gepeBsiHHbIE NTaCTUHDI;
nnaTok.

Mpouecc: nepen AeTbMU KNaayT NNacTUHbI.

[eTtn BbiOMpatoT No ogHOW NnacTuHe 1 HasbiBaloT MaTtepuan. lNocne aToro
UM 3aBSA3bIBAIOT f1a3a, a 3aTeM OHU MO oYepean ULLYT TaKylo e (napy).

UTor: Mbl KOXen MOYyBCTBOBAllN, U3 KaKOro matepumara caesiaHbl
NaCTUHbI.




OMNbIT Ne 7
«3HAYEHUE HOIM»

Llenb: onbITHbIM NyTEM NOKa3aTb AETAM 3Ha4YeHue Hor
0719 XXN3HU YeroBekKa. —
3agaum pe4vyeBoOro pasBuUTUA: paclUMpPeEHME U aKTUBMN3aLUS rarosibHOro
CrnoBapsi; COBEPLLUEHCTBOBaAHNE YMEHUA «OpPEYEBNATL» MPOBIIEMHYIO
cUTyauuio.

MaTtepuanbl: UrpyLKku, IeHTa unm Tecbma.

lMpouecc: ynpaxHeHns BbINOSHAETCA B napax:

1.MogonTun K cTony, B3AATb UIPYLLKY. A €Crin HET HOr?

Kak MOXHO nogonTu Kk ctony?

OKCNEPUMEHT — CO CBA3aHHbIMW HOramu nonpoboBaTtb AobpaTbca 4O cTona.
2. OguH pebeHoK aeT K Lenn Ha AByX Horax,

Opyron — Ha ogHown Hore (BTopyto noarnbaer).

3aTteM geTu MEHSOTCS POSIAMM.

[0 OKOHYaHWKM BbINOMNHEHUS 3adaHNA OHU OENATCS CBOMMU OLLYLLIEHNAMMU,
OTMeyYaloT TPYAHOCTU, C MOMOLLLIO B3POCNOro AenatoT BbIBOAbI.

UTor: 3HauyeHne Hor ans YenoBeka BenuKo.




ONbIT Ne 8 ¥ 5 Y
«51 HA30BY, A Tbl MOKAXW» 2P

< !

Llenb: onbITHbIM MyTeM rNnoKasaTb 3Ha4YeHNe rnas3
anAa XN3HU YerioBeKa.

3agayun pe4yeBOro pa3BUTUS: COBEPLUEHCTBOBAHNE HaBbIka COrNacoBaHuS
N NCNONb30BaHNE B peyn npunaratenbHbIX C CYLLEeCTBUTENbHbIMU B POAE,
yncne u nagexe (KpacHbl Kybuk, MmaneHbkas nupammaka);
COBEpPLUEHCTBOBAHNE YMEHUS «OPEYEBNATL» NPOONEMHYIO CUTYaLINIO.

MaTepMa.ﬂbI: ABa ONHAKOBbIX H860pa npeameTon, NJjiaTok.

Mpouecc: onbIT NpoBOAUTCS B Napax, 0AHOMY U3 AeTel 3aBA3bIBAOTCS
rnasa. Ha gBa ctona BbICTaBnATCA ABa 04MHAKOBbLIX HAbopa npeaMeToB
(HanpuMep, KpacHbIN N CUHUIA KYOUKW, MMPaMUOKX, UTPYLUEYHbIE YallKu U
Tapenku, UBeTHble KapaHaalun 1 T.4.), No 3a4aHuo B3POCIIOro AeTU A0JTKHbI
nokasaTtb onpeaeneHHbin npeameT. [poBepsieTcs NpaBUITbHOCTb
BbIMONTHEHUS 3aaHUS.

UTor: Korga rnasa 3aBsi3aHbl, 3aaHNE BbIMONMHUTb HENMb3SL.



OlNbIT Ne 9
«ClibllWY - HE ClbILWY»

B ynasJinBaHUN 1N pa3iiM4eHnn pa3syindHblX 3BYKOB.

3apgaum peyeBOro pasBuUTUA: pasBuTne poHemMaTUYeCKoro cnyxa;
COBEpLUEHCTBOBaAHME YMEHNS «OPEYEBIIATEY NPOOSIEMHYO CUTYyaLNIO.

MaTepuansl: BaTa.

lNMpouecc: B3pocnbiv BCTAET 3a CNUHOW pebeHka Ha pacCTosiHUK 2 — 3M,
NPON3HOCUT pasfiNdHbIE CNOBA, MPUYEM KaXKaoe nocreaytolee cnoBo Hago
NPOU3HOCUTL bonee Tuxum ronocom. CHavana

3aKpbiTb BATHbIM TaMINOHOM OAHO YXO p86€HKa.

[ToBTOPUTL ONbIT. 3aTEM 3aKpPbITb BaTHbIM TaMNoOHOM 0ba yxa pebeHka.
[TOBTOPUTL ONbIT.

[Mocne aToro nonpocuTb pebeHKka pacckasaTb O CBOMX OLLYLLEHUSX, YTOObI
OH 00BbACHUN, Koraa ObISIo CNbIWHO XOPOLWOo, Koraa xXyXe, korga Boobule He
ObINIO HAYETO CIIbILLHO U NOYEMY.

UTor: mbl XOpOoLwo ClibllWnM, Korga B yuax HeT NOCTOPOHHUX NpeaMeEeTOB.



OMbIT Ne 10 yy
«YTO 3BYUYUT?» (

Llenb: HayunTb onpeaensTb NO M3gaBaemMoMy 3BYKY Npeamer.

3apaym pevyeBOro pasBUTUA: pPasBUTUE CITyXOBOrO BOCMNPUATUS,
onddepeHumalms HepeveBbIX 3BYKOB; COBEPLLUEHCTBOBAHME YMEHUS
«opeyveBndaTb» NPOBIEMHYI0 CUTyauuio.

MaTtepuanbl: gouleyka, kapaHgaw, 6ymara, metannuyeckas nnactuHa,
€MKOCTb C BOAOWN, CTaKaH.

Mpouecc: 3a LMPMOW CribilUHbI Pa3nNUYHbIE 3BYKN.

B3pocnbii BLIACHAET Yy AETEN, YTO OHW YCIbILLANN N Ha YTO NMOXOXWN 3BYKMU.
3atem wumpma ybupaetcs, n oetm paccMaTpuBalroT NpeameThl, KOTopble

Haxo4uNUCb 3a HEWN.

UTOor: Mbl CNbILLMM N MOXEM oripeaesintb 3ByKu 6narop,ap$-| yUJHOVI
paKkoBUHE.



OlNbIT Ne 11
«YMHbIA HOC»

N -
Llenb: onpegennteb No 3anaxy npeameThl,
NO3HAKOMUTLCHA C OCOBEHHOCTAMU PaboThbl HOCA.

3agaum peyeBOro pasBUTUA: pas3BMUTUE HOCOBOIO BAOXA;
COBEpPLUEHCTBOBAHNE YMEHNSI «OpPEYEBATL» NPOBNEMHYIO CUTYyaLMIO.

MaTepuanbl: NnaTok, NPOAYKTbl C XapakTepPHbIM 3anaxom (CBeXxun xneo,
CBEXWUI orypeL, anenbCuH, YECHOK, NyK U Ap.), LUBETOK, dnakoH 13-noj
[IYXOB, «KNHOEPCHOPNPU3HBIE EMKOCTNY, KAPTUHKWN C n30bpaxkeHnem
npeameToB.

MNMpouecc: B3pocnbi BbI3bIBAET K cebe no ovepean HECKONbKUX AETEWN,
3aBA3blBaAET UM f1ia3a U NpoCUT onpeaenunTb rnNo 3anaxy, YTo OH K HUM
NO4HOCUT.

PebeHoK NOSICHAET, Kak OH Onpeaenun, 4To nepen HUM. 3aTeMm, HYy>XHO
ONpeaenunTb, YTO B «KMHOEP-CIOPNPU3E» N HANTU COOTBETCTBYIOLLYHO
KapTUHKY.

UTtor: no 3anaxy Mbl MOXeM OonpeaennTb NpeamMeThbl.




OMbIT Ne 12 AT
«3HAYEHME HOCA NS PEYU» Wkt

Lenb: onbITHbIM MyTeM rnokKasartb geTdaM 3Ha4YeHUEe HOCa A4 peYun.

3agaum pe4vyeBOro pa3BuUTUS: PasBUTUE BHUMAHUS K 3BYKOBOM CTPYKTYype
CNnoBa; COBEPLLUEHCTBOBAHME YMEHNSI «OPEYEBNATL» NPOBNEMHYIO
cUTyauuio.

O6opyanoBaHue: ------- :

lNMpouecc: B3pocnbiv NPoCcUT pebeHKa 3aKpbiTb HOC U CKa3aTb Kakoe-HNUOyab
CIT0BO.

[enaeTca BbIBOA: 3BYKN UBMEHSIIOTCA, CTAHOBSATCS HEYETKMMU. 3aTeM
pebeHOK C 3aKpbITbiIM HOCOM YMTAET Kakoe-HNOyab CTUXOTBOPEHNE,
obcyxaeHue ¢ oeTbMU.

UTor: 6naro,u,ap;| HOCY Mbl MOXeM roBopuTb YETKO N BHATHO.



OlbIT Ne 13
«A3bI4YOK-NMOMOLLUHUK»  —

Lenb: Nno3HakoOMUTb CO 3Ha4YeHNEM A3biKa,

NOYNPaXHATLCA B onpeaeneHnn BKyca npoayKToB. 4
3agayum peyeBOro pasBUTUSA: pacLUMPEHUE U aKTUBM3aLUS CrioBaps
Ka4eCTBEHHbIX NnpunaraTtenbHbIX 0603Ha4atloLWmx CBOMCTBA (Cnagkum, KUCHbIn);
COBEPLLUEHCTBOBAHNE YMEHNS «OPEYEBIATLY NPOOSIEMHYIO0 CUTYyaLUIO.
MaTtepuanbl: nnaTok, Habop NPoaYKTOB NUTaHUSA (KYCOYKN OPYKTOB U OBOLLIEN,
xneba, wokonaga v ap.), Tapenku, Wnaxkn (3y6o4ncTku).

Mpouecc: B3pocCnbi Bbl3biBAaET HECKONbLKMX OETEWN, 3aBSA3bIBAET rnasa, u
npeanaraeT onpeaenuTb pasHblie NPOAYKTLI MO BKycy. [1na aToro Heo6xoammo
NPUroTOBUTb MarieHbKME KyCOYKM NULLn. Bapocnein npocut pebeHka
nonpoboBaTb KycO4eK U OTBETUTb Ha BOMPOCHI:

- Y10 970 Takoe?

-Kakas aTa nuwia Ha BKyc?

-(ropbkagq, cnagkas, Kicraga unuv cosieHas)

- Kak Tbl onpegenun BKyc nuuwm, KTo Tede nomor?

UTor: peuenTopbl, KOTOPble HAXOOATCSH Ha A3blKke, MOMOratT HaMm onpeaennuTb
NPOAYKTblI HA BKYC C 3aKpbITbIMM rfa3amMu.




OlbIT Ne 14

«4YTO Mbl YYBCTBYEM KOXXEWU?» v

Llenb: No3HakoMUTb AeTen C ocAa3aTeNlbHON OYHKLUMEN KOXKU. Jgmn
3agayum peyeBOro pasBUTUA: pacLUMPEHNE U aKTUBU3aLKNS cnoBaps
Ka4eCTBEHHbIX rnpunaratenbHbIX (XONOoAHbIN, MATKUI); pacluMpeHne u
aKTMBM3aLUmM4 rnarofnibHOro crioBaps (LWeKovyT, rnagaT, HagasnuearT U T.4.);
COBEPLUEHCTBOBAHNE YMEHUSA «OPEYEBNATL» MPOBIIEMHYIO CUTYaLMIO.
MaTtepuanbi: Habop NpPeaMETOB - KYCOYEK Mexa, NepPbILKO, MeTannmyeckas
noXxka n ap., NNaTok.

lNMpouecc: B3pocnbin 3aBs3blBaeT pebeHky rnasa, gotparnBaeTca 4o
pebeHka pasHbIMU NpeaMeTaMn UNu oKkasbiBaeT MexaHn4eckme
BO3OencTBUS. 3ateM npocut pebeHka pacckasaTb, YTO OH YyBCTBYET (NOXKa
OyoeT xonogHas, Kycodek mexa MArkum 1 T.4.) U onpeaennTb C 3aKpbiTbIMU
rnmasamm, Kakmne MmexaHn4yeckme BO34eNCTBUA Ha HEro OKa3blBalOTCS
(LLLekoYyT, rMagaT, HagasnueawT U T.4.).

UTor: Ha KoXe HaxoaaTcs

ocsi3aTesibHble peuenTopsl,

Gnarogapsi KOTOPbIM Mbl YYBCTBYEM KOXEWN.



OlNbIT Ne 15
«KAKAA BOOA B CTAKAHE?»

..-,
=3

Llenb: No3HakoMUTb AeTeN C ocsa3aTenlbHON OYHKLMEN KOXMN. '
3apaum peyeBOro pa3BuUTUA: pacLUMPEHNE U aKTUBM3AL NS CroBaps
Ka4yeCTBEHHbIX rnpunaraTesibHbIX (XONI04HbIN, MATKUIN); pacluMpeHne u
aKTUBM3aLUUA rnarosisHOro criosaps (LLeko4yT, rmagaTt, HagasnueawT U T.4.);
COBEPLLUEHCTBOBAHNE YMEHUSA «OpPEYEBNATL» NPOBEMHYIO CUTYaLUIO.
MaTtepuanbi: Habop NPeaMETOB - KyCOYEK MeXa, NepPbILKO, MeTannmyeckas
NOXXKa v ap., NNaTok.

MNMpouecc: B3pocnbiv 3aBsi3blBaeT pebeHky rnasa, goTparnBaeTcs 4o
pebeHka pasHbIMU NpeaMeTaMn UNu oKkasbiBaeT MexaHn4yeckme
BO3OenCcTBus. 3aTeM Npocut pebeHka pacckasaTb, YTO OH YyBCTBYET (FIOXKa
OyoeT xonogHas, Kycodek mexa MArkum 1 T.4.) U onpeaennTb C 3aKpbITbIMU
rnmasamu, Kakne MmexaHm4eckme Bo3gencTBUA Ha HEro OKa3bliBaKOTCH
(LLeKo4yT, rnagaT, HagasnueatoT U T.4.).

UTOor: Ha KOXe HaxogAaTcs

ocd3aTteribHble PeLenTopsl,

bnarogapsi KOTOPbIM Mbl HYBCTBYEM KOXEWN.



OMbIT Ne 16 Py ’
«BUXY — HE BUNXY» 3 >

'
‘ Llenb: nokasaTb, YTO Npu nonagaHnumn n3odpakeHns Ha crnenoe NATHO,
YerloBeK NepecTaeT BUAETb JaHHOe n3obpaxeHue.

3agaum peyeBOro pasBUTUA: COBEPLLUEHCTBOBAHWE HABbIKOB COrlacoBaHUS
npunaraTenbHbIX C CYLLECTBUTENBHLIMU B POAE, YNCTE N NadeXe;
COBEpPLUEHCTBOBAHNE YMEHMUS «OPEYEBNATL» NPOGNEeMHY0 CUTyaLuIo.

MaTepuan: kapTouyka, B IEBOM Yrily KOTOPOW HAPMCOBaH KPECT, a B MNpaBoM
HWKHEM [Ba Kpyra (ManeHbKumn 1 nodorsbLue).

Mpouecc: pebeHky npeanara CMOTPETb OAHMM [Ma3oM Ha KPecCT, BTOPOW
rnas 3akpbiTb NTAaAoLLKON. [1py 3TOM B Norne 3peHust HaXOAATCs ABa Kpyra.
3aTeM OoLKONbHMKA NPOCAT NONEPEMEHHO NpUbnmxaTh U yaansTb 3Ty
KapTOuKy, He NnepeBoas B3rnsaa ¢ KpecTta. B kakon-1o MOMEHT 0uH U3
KPYroB nepecTaHeT ObITb BUAEH.

OTO 3HAYUT, YTO €ro |/|3o6pa>|<eH|/|e nonasno Ha crnenoe nATHO.
UTor: rnasa yenoBeka — 3TO CIIOXHbIN opraH, 0 KOTOPOM HY>XHO 3ab00TUTbLCS.




OlbIT Ne 17
«PEAT'MPYEM HA CBET»

d
)

Llenb: onpenennTb peakuuto 3pavykoB Ha pasfinyHoe OCBELLEHME.

3apaum peyeBOro pasBUTUA. COBEPLLUEHCTBOBAHWE HaBLIKOB COrfacoBaHUs
npunaratenbHblX C  CYLWECTBUTESIbHbIMM B pode, 4Yucrne W najgexe;
COBEpPLUEHCTBOBAHME YMEHUS «OPEeYEBATL» NPOBSIEMHYIO0 CUTYaLMIO.

MaTtepuanbi-----.

MNMpouecc: peTam npeanaraldT pacCMOTPETb 3padvku Apyr gpyra cHadana B
OCBELLeHHON KOMHaTe, a MNOoTOM B nosiympake (npun 3agepHyTbix wTopax). Hetu
CaMOCTOSATENbHO MPUXOAAT K BbIBOAY, YTO B OCBELLEHHOM KOMHATe 3payku Cy>KeHbl, a
nocrne npebbiBaHMS B KOMHaTe 6e3 cBeTa B TeYEeHMEe HECKOSIbKMX MWHYT 3padku
pacwmpsoTcs. PacwumnpsaroTea 3padkm ans Toro, Ytobbl ynoBUTb CBET U BOCCTAHOBUTL
CMOCOBHOCTL pasfnMyaTb B 3TUX CyMepKax npeaMeThl.

BocnuTtatensb nogyepkuBaeT, YTO HaXo4ACh B TEMHOW KOMHaTe, AeTU MOryT pasnuyartb
npeameTbl, KOTOpble TaM pacrnosfiaraloTcd, HO He MOryT onpegenutb Ux uBeT. JTO
oOycnoeneHo paboTon CBETOYYBCTBUTENbHbLIX KIETOK — nanodek. [psgmo HanpoTus
3payka Ha ceTvyaTKe HaxoguTCs XKenToe MATHO, B KOTOPOM OYeHb MHOMO Konbo4ek, U
NO3TOMY MMEHHO B 3TOW 4YacTu noryyaetcs Hambonee 4yeTtkoe wusobpaxeHune. OT
ceT4yaTKu No 3puTeribHOMY HepBY CUrHarnbsl 06 yBUAEHHOM MOCTYynarT B MO3r. A pagom
C XXeNTbIM MATHOM ecTb criernoe nATHO. OHO NULeHo nano4dek n kornbodek. MoaTtomy,
Korga nsobpaxeHue nornagaet Ha 3TO MeCTO, Mbl HE BUAUM TOrO, HA YTO CMOTPUM.
UTor: rnasa yenoBeka — 3TO CINOXHbIN OpraH, 0 KOTOPOM HYXXHO 3ab0TUTLCS.



OlbIT Ne 18 R
«BO30YX» C\J

Llenb: onpeneneHue cBSA3N yxa ¢ HOCOMMOTKOMN.

3apaym peyeBOro pasBUTUA: Pas3BUTUE CITyXOBOIO BOCNPUATUSA,
ondgepeHumanms peyeBbixX 3BYKOB; COBEPLLUEHCTBOBAHNE YMEHNS
«opeyveBnAaTb» NPOBAEMHYI0 CUTyauuio.

MaTtepuanbl:---.

MNMpouecc: onbIT NPOBOANTCA NOCME pacCcMOTPeHUA cxembl « CTpoeHne
yxanr.

BocnnTtatenb npegnaraet pebeHky HabpaTb Bo3ayxa U NSIOTHO 3aKpbIThb
POT, a yKasaTesbHbIMU NanbuamMn ob6eunx pyk 3akpblTb CNyXOBble NPOXoAbl U
nonbITaTbCA BblAOXHYTb BO34YyX He OTKpbiBasd pTa. [1pu aTom BOCnNUTaTESNb
3aKpbIBaeT HOCOBbLIE NPOXOAbl peDeHKa CBOEN PYKOW MO NPUHLINNY
«npuwienkny. No okoH4YaHMKM onbiTa pebeHoK AenuTca BnevyaTneHnsiMun.

UTor: mbl YyBCTBYEM AaBrneHne Bo3ayxa, NonaBLLEro B HOC U B YXO, XOTS
BO3ayx 6bin1 HabpaH pTom.



ONbIT Ne 19 7=
«3ATSIHVN PEMEHb>» A

eJib. MOXHO J11 onpeaesintb pa3dMepbl CBOEro Tesfia Ha rnaas.

3agaum peyeBOro pa3BUTUA: COBEPLLUEHCTBOBAHME HAaBbIKOB COCTaBMEHNS MPOCTbIX
NpeanoXeHni No AEMOHCTPALUN OENCTBUS; COBEPLLUEHCTBOBAHME YMEHNUS
«OpeYveBnATb» NPOGNEMHYO CUTyaLMIO.

MaTtepuansbl: ckakarnka.

lNMpouecc: NonoXxu ckakarnky Ha nos, CBepHyB B KonbLo. [Tonpocu gpysen meaneHHo
TSAHYTb KOHLbl CKaKarnkun B pasHble€ CTOPOHbI, YTOObI KOSbLIO CTAHOBUIOCH BCE
MeHbLUe. BHMMmaTenbHo Habntoganm 3a Humn. Korga tebe nokaXkeTcsl, YTO KomnbLIo Ha
Nnosfly COOTBETCTBYET 00xBaTy TBOen Tanuu, KpukHn: «Cton!y». [py3bs nepectanyT
TAHYTb 3a KOHUbI CKakanku. AKKypaTHO LUarHu B Kpyr. He mMeHsa ero pasmepa,
NOAHUMW CKaKasnky 00 YPOBHSI cBomx beaep. Yragan? bonbwmHCTBO Nogen
owmnbatotca! ObbIMHO Mbl AyMaeM, YTO ropasao bosblie, YeM eCcTb HAa caMOM Aerne.

UTor: yyeHble TOYHO He 3HAIOT, NovYeMy 60MbLUNHCTBO NAEN HEBEPHO
npeacTaBnAlOT CO6CTBEHHbIE pa3Mepbl. BHYTpeHHASA KapTUHKa TOro Kak BbIrnsguT
Halle Teno, Ha3blBaeTca cxeMon Tena. 1o Mmepe B3pOoCeHns OHa MeHSIeTCH, Beab
MeHseMca Mbl camun. Mo3r He Bcerga ycneBaeT coeuHUTb UaeanbHYy KapTUHKY C
peanbHon dourypon, ocobeHHO ecnn Teno BbICTPO MeHsAeTCs (Hanpumep, B AETCTBE,
Korga pebeHOK NOCTOSIHHO pacTeT).



OlbIT Ne 20
«B3JIETAIOLLAA PYKA»

(2

b: N3y4YnTb peakummn opraHnama.
3agaym pevyeBOro pasBUTUA: COBEPLUEHCTBOBAHME HABbIKOB
COCTaBJIEHUSA NPOCTbIX NPeASIoXKEHNN MO AEMOHCTPAaLUUN OENCTBUS; -
COBEPLUEHCTBOBAHMNE YMEHUS «OPEYEBATLY NPODNEMHYIO CUTYaLNIO. P
Marepuanbl:-------- :
lNMpouecc: 3TOT 3KCNEPUMEHT MOKaXeT Tebe, Kak pearnpytoT TBON MO3TI U MbILLLbI,
Korga «BKIH0YalTCa» AaT4YMKN MOSIOKEHUSA Tena.
1. [MPUCNOHUCL K CTEHE TaK, YTOObLI MOBEPXHOCTL OAHOW PYKKM Bblfia NNOTHO K HEN
npwxarTa.
2. B TeyeHne 30—60 cekyHA C cunown BaasnivBanm pyky B CTeHY, OyaTo xoyellb
OTBECTMU PYKY B CTOPOHY.
3. 3akpow rnasa.
4. OTONan OT CTEHbI.
5. Pyka BonwebHbIM obpa3om nogHumMeTca cama!
UTtor: korga Thl AaBuLb PYKOW HA CTEHY, TBOW MbILLLIbI CKUMAOTCA (COKpaLlatoTcs)
— TOYHO TaK Xe OHU CXKMMAKTCH, eCrn Tbl NPOCTO NoAHUMAaELb PyKYy BBepX. Koraa
Tbl OTXO4MLLUb OT CTEHbI, TBOU MbILLLbI paccrnabnaiTcs, a NOTOM aBTOMaTUYECKU
COoKpaluatoTcsi cHoBa. U yxxe He BCTpeYdast NpendaTcTBUs B BUAE CTEHbI, MbILLLbI
NOAHUMALOT PYKY BBEPX.




OlbIT Ne 21 «PO30BbIX ®JIAMUHITO
NMPOCUM HE BECINOKOUTbCAH»

Llenb: HacKonbKo Ba)KHO 3peHne Ans NpornpuoLenLmu.

3apauu peyeBOro pasBUTUA: COBEpPLUEHCTBOBaHWE HaBbIKOB
COCTaBIeHUs NPOCTbIX NPeanoXeHuin No AeMOHCTPpaLUUn AeNCTBUS;
COBEpPLUEHCTBOBAHMNE YMEHUSA «OpeYveBnATb» NPOONEeMHYI0 CUTYaLIO.

Martepuansbl: ------- :

Mpouecc: BcTaTbh Ha 0AHY Hory, kak pnammHro. OctaBaTbCsi B 3TOM
nonoxeHun 30 cekyHA, He onyckasi BTOpYo Hory Ha nos. NoBTopuTb
aKCcnepuMeHT. Ha aToT pas ¢ 3akpbiTbiMy rnNasamu! Yaanock v Bam
yaep)xaTb paBHoBecue? [NycTb TBOW Apyr nonpoOyeT npoAdenaTb TO ke
camoe.

UTor: rmasa nocbinarT MO3ry 3puTeribHble OPUEHTUPLI, KOTOPbLIE MOTYT
nomMeLlaTb aBTOMaTUYECKOM peakumm, NO3TOMY SKCNEPUMEHT NPOXOANT
nydiie, Korga Tbl HE BUOULLb PYKY.




OlbIT Ne 22

Korga Mo3r CoOCpeioTOYEH Ha YEM-TO, OH BEPUT TOMY,
YTO BUAWUT YenoBek. A YTO NPON3ONAET, ECMN TO, YTO Thbl BUOULLb
N crbllWnWb, He ByaeTt coBnagaTtb?

3apgaum pe4yeBOro pasBUTUA: COBEPLUEHCTBOBaAHME HaBbIKOB COCTABMEHMS MPOCTbIX
NpeanoXeHnn No AeMOHCTpaLun OeNCTBUS; COBEPLLUEHCTBOBAHMNE YMEHMS
«OpeYeBNATbY NPOBNEMHYIO CUTYaLNIO.

MaTepMaan: 3epkKarno, q)I/IKcaTOpr an4a 3epkana ninm HeCKOJIbKO KHUT.

MNMpouecc: ycTaHoBM Ha cTone 3epkano (Tebe noHagobsaTca HebonbLne dukcaTopbl
NN napa KHUr, YTobbl yaep>kmBaTb €ro BepTukanbHo). Csab 3a CTOM U NOMOXN PYKU
Tak, YTOObl OHM HaxoaunMcb No obe CTOpoHbI 3epkana. Tenepb HaKMOHW roNoBy Tak,
4YTOObI BUOETb OTpakeHne B 3epkane. Tol BuavLb Ase pyku! Ho Ta, 4to B 3epkane, Ha
caMmoM gene oTpaxeHue npasoun pykn. OQHOBPEMEHHO LLEeNKan nanbuamm obenx pyk.
3aTeM nepecTtaHb LenkaTtb npason pykon. Korga Buanlb ase HenoaBWKHble (He
LLieSKatoLwmne nansbuammn) pykm, HoO NpoaosKaellb CribllaTb WenYkn, NosBseTCs
CTpaHHOe oLuyLlieHne, npasga?

UTtor: Bce neno B npoTnBopevnson MHgopmMaumn. TBou rrnasa nocblfialoT Mo3ry
coobuieHne: «Pyku He gBuratoTcay. Ho ywn 1 MbiliLbl IEBOW PYKU OTNPaBASAOT
apyroe coobuieHune: «A wenkato nansuammny. CTpaHHOE oLlyLeHne NosBnsaeTcs n3-3a
TOro, YTO MO3r MbITAaeTCH COeAHNTL 3TU NPOTUBOPEYMBbLIE CUTHATSTbI.




ancvuso
3A BHUMAHME!

ABTop npe3eHtauun: Andepona O.B.



