
Образовательный маршрут «Путешествие в страну Макаронию» 

(Авторы: воспитатели Озерцова В.А., Тараканова Е.Л.) 

Уважаемые родители! 

Приглашаем Вас и Ваших детей в удивительный мир макарон! Макароны – это не только продукт питания, это еще и 

превосходный, доступный материал, с помощью которого можно сделать необычную и радующую глаз поделку. Во время 

изготовления поделки активно развивается мышление, воображение, усидчивость, 

сообразительность и мелкая моторика. Готовые же изделия отличаются особой красотой и 

необычностью. Разнообразие форм и размеров макаронных изделий поможет воплотить в жизнь 

самые смелые и оригинальные идеи и задумки. 

В нашей группе уже не первый год организован мини-музей «Страна Макарония». В рамках 

работы музея мы познакомили детей с составом, разновидностью и с историей появления макарон, с 

интересными фактами, посмотрели познавательные мультфильмы. Следуя по предложенному 

образовательному маршруту, Вы с детьми сможете узнать много интересного и нового о макаронах.   

                                                       Отправляемся в путешествие!!! 

Тема Задание Совместное выполнение задания в сети Интернет 

Станция 

«Историческая» 

 

 

Сначала предлагаем познакомиться 

с историей происхождения 

макаронных изделий.  

 

После просмотра : спросите у 

ребенка, в какой стране и в каком 

веке впервые появились макароны? 

А помощниками вам будут данные интернет-источники: 

1. https://pikabu.ru/story/interesnyie_faktyi_o_makaronakh_4599056 

2. https://macaronomania.ru/proisxozhdenie/ 

 

https://pikabu.ru/story/interesnyie_faktyi_o_makaronakh_4599056
https://macaronomania.ru/proisxozhdenie/


 

Станция             

«Необычная» 

Обратите внимание на интересные 

факты про макароны, их 

классификацию и разновидность. 

 

После просмотра:  

Спросите ребенка, а какие 

разновидности знает он? 

Кто же придумал макароны и где? 

А также поинтересуйтесь,  в какой 

стране были созданы макароны 

быстрого приготовления? 

  

 

1.Здесь вы можете узнать много интересного о макаронах: 

1. http://erudit-menu.ru/plugins/art/art.php?0.view.49 

2. http://fakty-pro.ru/ 

3. https://0chen-interesno.livejournal.com/2777456.html 

4. https://fb.ru/article/407478/kto-pridumal-makaronei-i-gde-istoriya-

proishojdeniya 

 

 

 

 

 

Разновидность макарон: 

1. https://1000sovetov.ru/article_kakimi-byvayut-makarony-vidy-i-

sorta 

2.https://vproizvodstvo.ru/klassifikator/vidy_sorta_makaronnyh_izdelij/ 

 

 

http://erudit-menu.ru/plugins/art/art.php?0.view.49
http://fakty-pro.ru/
https://0chen-interesno.livejournal.com/2777456.html
https://fb.ru/article/407478/kto-pridumal-makaronei-i-gde-istoriya-proishojdeniya
https://fb.ru/article/407478/kto-pridumal-makaronei-i-gde-istoriya-proishojdeniya
https://1000sovetov.ru/article_kakimi-byvayut-makarony-vidy-i-sorta
https://1000sovetov.ru/article_kakimi-byvayut-makarony-vidy-i-sorta
https://vproizvodstvo.ru/klassifikator/vidy_sorta_makaronnyh_izdelij/


 

Станция 

«Памятная» 

Предлагаем вам узнать о 

существовании разновидностей 

музеев макарон в разных странах 

мира, а так же какие существуют 

памятники, посвященные данному 

продукту. 

 

После просмотренного и 

прочитанного: 

Спросите ребенка, какой памятник 

ему больше всего понравился и в 

каком городе он стоит? 

Поинтересуйтесь, какие названия 

памятников ему запомнились? 

1.Памятники макаронам: 

1.http://erudit-menu.ru/plugins/art/art.php?0.view.44 

2. https://www.liveinternet.ru/users/4085298/post305479330/ 

 
          

2.Музеи макарон, пасты в Италии и Японии 

https://macaronomania.ru/muzei-makaron-pasty/ 

 

 

 

 

http://erudit-menu.ru/plugins/art/art.php?0.view.44
https://www.liveinternet.ru/users/4085298/post305479330/
https://macaronomania.ru/muzei-makaron-pasty/


3.Национальный Музей Макарон в Риме 

http://erudit-menu.ru/plugins/art/art.php?0.view.45 

 

Станция 

«Полезная» 

Все говорят, что макароны вредны, 

что от них полнеют, а мы 

предлагаем вам самим узнать о 

пользе или вреде данного продукта, 

а так же, как правильно выбрать 

полезные макароны. И обратите 

внимание на интересные рецепты.  

 

 

 

После просмотра: 

Спросите у своего ребенка, так 

полезны ли макароны для людей 

или нет? И какой рецепт ему 

больше всего понравился, и 

приготовьте это блюда вместе с 

ребенком. 

Выучите с ребенком 

1)  А помогут вам данные ссылки: 

1. https://shlakov.net/polza-i-vred/o-polze-makaron-dlya-zdorovya.html 

2.http://howtogetrid.ru/makarony-polza-i-vred-dlya-zdorovya-

organizma/ 

  

 
2)Как выбрать полезные макароны? 

1.https://azbyka.ru/zdorovie/kak-vybrat-poleznye-makarony 

2.https://macaronomania.ru/kak-pravilno-vybirat-nastoyashhie-

makarony-polza-i-vred-makaronnyx-izdelij/ 

      

:  

http://erudit-menu.ru/plugins/art/art.php?0.view.45
https://shlakov.net/polza-i-vred/o-polze-makaron-dlya-zdorovya.html
http://howtogetrid.ru/makarony-polza-i-vred-dlya-zdorovya-organizma/
http://howtogetrid.ru/makarony-polza-i-vred-dlya-zdorovya-organizma/
https://azbyka.ru/zdorovie/kak-vybrat-poleznye-makarony
https://macaronomania.ru/kak-pravilno-vybirat-nastoyashhie-makarony-polza-i-vred-makaronnyx-izdelij/
https://macaronomania.ru/kak-pravilno-vybirat-nastoyashhie-makarony-polza-i-vred-makaronnyx-izdelij/


последовательность приготовления 

макаронных изделий? 

3) Детские блюда из макаронных изделий можно найти на сайтах: 

1. https://www.russianfood.com/recipes/bytype/?fid=217%2C1053 

2.https://www.gastronom.ru/recipe/group/3119/detskie-blyuda-iz-

makaronnyh-izdelij 

3.http://www.vseodetishkax.ru/detskoe-pitanie/50-blyuda-i-reczepty-

4.dlya-detej-starshe-1-goda/134-blyuda-iz-makaronnyx-izdelij-dlya-

detej 

5. https://povar.ru/recipes/makarony_dlya_detei-58987.html 

            

 

Станция 

«Творческая» 

Предлагаем вам и вашему ребенку 

обратить внимание на интересные 

поделки из макарон. 

 

 

После просмотра множества 

поделок, поинтересуйтесь у своего 

ребенка, какие поделки ему 

Здесь вы можете посмотреть интересные поделки: 

1.http://mamamozhetvse.ru/applikacii-iz-makaron-luchshie-idei.html 

2.http://vashakuhnya.com/dekorirovanie/podelki-iz-makaron-svoimi-

rukami 

3.http://birth-info.ru/962/parenting-Detskie-podelki-iz-makaron/ 

https://kuhnya.guru/dekor/podelki-iz-makaron 

   

https://www.russianfood.com/recipes/bytype/?fid=217%2C1053
https://www.gastronom.ru/recipe/group/3119/detskie-blyuda-iz-makaronnyh-izdelij
https://www.gastronom.ru/recipe/group/3119/detskie-blyuda-iz-makaronnyh-izdelij
http://www.vseodetishkax.ru/detskoe-pitanie/50-blyuda-i-reczepty-4.dlya-detej-starshe-1-goda/134-blyuda-iz-makaronnyx-izdelij-dlya-detej
http://www.vseodetishkax.ru/detskoe-pitanie/50-blyuda-i-reczepty-4.dlya-detej-starshe-1-goda/134-blyuda-iz-makaronnyx-izdelij-dlya-detej
http://www.vseodetishkax.ru/detskoe-pitanie/50-blyuda-i-reczepty-4.dlya-detej-starshe-1-goda/134-blyuda-iz-makaronnyx-izdelij-dlya-detej
https://povar.ru/recipes/makarony_dlya_detei-58987.html
http://mamamozhetvse.ru/applikacii-iz-makaron-luchshie-idei.html
http://vashakuhnya.com/dekorirovanie/podelki-iz-makaron-svoimi-rukami
http://vashakuhnya.com/dekorirovanie/podelki-iz-makaron-svoimi-rukami
http://birth-info.ru/962/parenting-Detskie-podelki-iz-makaron/
https://kuhnya.guru/dekor/podelki-iz-makaron


понравились, и какую он хотел бы 

сделать сам или с вашей помощью? 

В свободное время сделайте 

понравившеюся поделку из 

макарон.                        
 

Станция 

«Мультяшная» 

А теперь немного отдохните и 

посмотрите интересные 

мультфильмы про макароны. 

 

 

После чего спросите у ребенка, 

какую роль играли макароны в 

мультфильмах.  

Спросите, какой мультфильм 

понравился ребенку. 

Ваши помощники: 

1.https://yandex.ru/search/?text=мультфильмы%20про 

2. http://umachka.net/v/видео/идеи-для-поделок/чудеса-из-макарон-

гранмулино.html 

3.https://video.maxxy.ru/search/мультик-про-макароны 

                 
 

Станция 

«Игровая» 

Как вы знаете, любимое занятие 

детей – это игра. Оказывается, 

существует много интересных игр 

с использованием макаронных 

изделий.  

Посмотрите их, поиграйте и 

С помощью этих сайтов вы сможете найти много интересных игр: 

1.https://schoolofcare.ru/articles/top10-igr-s-makaronami/ 

2.https://ihappymama.ru/igry-s-tsvetnymi-makaronami/ 

3.http://mypsycho.ru/10-razvivayushhix-igr-s-makaronami/ 

4.http://montessoriself.ru/igryi-s-makaronami-dlya-detey/ 

https://yandex.ru/search/?text=мультфильмы%20про
http://umachka.net/v/видео/идеи-для-поделок/чудеса-из-макарон-гранмулино.html
http://umachka.net/v/видео/идеи-для-поделок/чудеса-из-макарон-гранмулино.html
https://video.maxxy.ru/search/мультик-про-макароны
https://schoolofcare.ru/articles/top10-igr-s-makaronami/
https://ihappymama.ru/igry-s-tsvetnymi-makaronami/
http://mypsycho.ru/10-razvivayushhix-igr-s-makaronami/
http://montessoriself.ru/igryi-s-makaronami-dlya-detey/


попробуйте изготовить игровое 

пособие вместе с ребенком. 

               
 

Итак, уважаемые родители, наше увлекательное путешествие в страну Макаронию закончено… 

Наверняка, во время путешествия по сети интернет вам встретилось много неизвестных, но очень интересных фактов о 

макаронах! Надеемся, что наше путешествие вам  доставило массу удовольствий в совместном общении с ребенком. 

Мы уверены, что благодаря вашему творческому потенциалу у вас получились замечательные игры, поделки, пособия, 

сделанные своими руками с минимальными затратами. При этом, как вы заметили, макароны – очень доступный материал. 

Изготовленные вами работы могут служить украшением интерьера или прекрасным подарком для ваших близких и 

родных, ведь нет ничего дороже подарка, сделанного своими руками 

До скорых встреч!!! 


